
RealWear Arc3
基本操作方法



目次

初回利用時のセットアップ02

基本機能03

写真とビデオ04

ファームウェアアップデート 05

リソース06

ハードウェア概要01



ハードウェア概要
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ハードウェア概要

マイク B2 

ディスプレイ

懐中電灯

アクションボタン

電源ボタン

プライバシーライトインジケーター 下ボタン

バッテリー状態インジケーター

上ボタン

パッド

上面図

マイクB1 
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メインカメラ 

スピーカーA
  

スピーカーB
  

広角カメラ 
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調節可能なストラップ

充電ドック接続

ハードウェア概要
底面図
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USB-C データ/充電ポート

認識センサー

マイク A1 

マイクA2 



初回使用時のセットアップ
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電源を入れる — 電源ボタンを3秒間押し続ける

電源を入れる — 電源ボタンを3秒
間長押し

ストラップを事前調整 — 頭のサイ
ズに合わせて緩めたり締めたりする

装着方法 — まず後頭部バンドを頭
にかけ、次に前部バンドを額にかぶ
せる

快適さを調整 — しっかり固定され
るまでストラップを締めたり緩めた
りする

ディスプレイの位置合わせ — ディ
スプレイを右目の真上に位置させる

I.

II.

III.

IV.

V.
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RealWear Navigator 101 Training 2021

日本語を選択

カーソルはデバイス右上にある＜・＞ボタンで移動できます。

言語の選択



アクションボ
タンを押す

Wi-Fiに接続
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https://realwear.setupmyhmt.com/configure/wifi

バーコードは下記サイトより作成可能です。

https://realwear.setupmyhmt.com/configure/wifi


カメラでWi-
Fi QRコード
をスキャン 

Wi-Fiに接続
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今すぐにWifiに接続しない場合は、次のページのQRコードを読み込んでください。



RealWear Navigator 101 Training 2021

初期セットアップ時のQRコード



接続されまし
た！

Wi-Fiに接続
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参考:Ari Companionをダウンロード

iOS用アプリを入
手

Android版アプリを入
手

RealWearヘッドセットの設定に便利なアプリケーション 
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https://apps.apple.com/us/app/ari-companion/id6747385775
https://apps.apple.com/us/app/ari-companion/id6747385775
https://apps.apple.com/us/app/ari-companion/id6747385775
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.realwear.companionapp&hl=en_US&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.realwear.companionapp&hl=en_US&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.realwear.companionapp&hl=en_US&gl=US


基本機能
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アクションボタンを長押しすると言
語選択画面が表示されます。

RealWearデバイスは23の言語と方言
に対応しています：

1. オランダ語

2. 繁体字中国語（広東語） 

3. 簡体字中国語（北京語）

4. 繁体字中国語（北京語）

5. チェコ語

6. 英語（オーストラリア） 

7. 英語（イギリス）

8. 英語（インド）

9. 英語（アメリカ合衆国）

10. デンマーク語

11. フランス語

12. ドイツ語

13. インドネシア語

14. イタリア語

15. 日本語

16. 韓国語

17. ノルウェー語

18. ポーランド語

19. ポルトガル語

20. ロシア語

21. スペイン語

22. タイ語

23. トルコ語

言語サポート
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音声コマンド
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ヒント：ホーム画面の右下に「ヘルプを表示」というメニューがあります。 
このコマンドはどの画面が表示されていても利用できるので操作がわからなくなったときに便利です。

ヘルプを表示

ヘルプを表示

と言ってくだ
さい。
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ヒント：これにより、グローバルな音声コマンドと、現在の画面で使用可能なコマンドが表示されます。ヘル
プ画面はポップアップウィンドウとして2秒間表示されます。

ヘルプメニューを表示

グローバルコ
マンドの一覧
を表示します



グローバルコマンド
グローバルコマンドはデバイス利用時にいつでも利用することができます。 

グローバルコマンド:

• フラッシュライトオン
• フラッシュライトオフ
• ホーム画面
• 戻る
• マイコントロール
• Hey Ari
• 音声コマンドを無効
• 通知を表示
• ヘルプを表示
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ヘルプを隠す
と言うとメニュー
が非表示になりま

す。
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アリに聞いてみよう
アリはあなたのAIパーソナルアシスタントです。 
ほとんどのタスクを完了したり、デバイス全体を操作したりするには「Hey 
Ari」と声をかけてください。 
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※ 現在英語のみのサポートとなっており多言語のサポートを今後予定しています。



写真と動画



ヒント：「次のページ」と言うと次のページが表示されます。

マイカメラ

マイプログ
ラム

と言ってください。
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RealWear Navigator 101 Training 2021

マイカメラ
と言ってください。



RealWear Navigator 101 Training 2021

• 露出レベル

• ズームレベル

• より多くのオプション

• 録画し始める

• 写真を撮る

• マイファイル

• ヘルプを表示

カメラのメニュー



RealWear Navigator 101 Training 2021

ズームレベル3

と言う。

標準のズーム
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より多くの

オプション

と言う。

カメラの設定
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• アスペクト比

• 視野

• 画像解像度

• ビデオ解像度

• フレームレート

• 画面安定化

カメラの設定
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オプションを
隠す

と言うとメニ
ューが消えま

す。
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マイファイル

と言う。

撮影した写真の確認
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マイフォト

と言う。



ファームウェアアップデート 



マイプログラ
ム

ヒント：デバイスはWi-Fiに接続し、少なくとも30%以上の充電が必要です。
33

ワイヤレスアップデート



ヒント：「次のページ」と言うと次のページが表示されます。

ワイヤレスアップデート

マイプログ
ラム

と言ってください。
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ワイヤレスア
ップデート
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ワイヤレスアップデート



「項目3」と
言ってくださ

い

ヒント：お使いのデバイスに更新が必要な場合、ダウンロード手順が表示されます。指示に従って操
作を進めてください。

.
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ソフトウェアメンテナンス 



リソース



製品サポートとリソース

https://support.realwear.com/knowledge
FAQ(日本語) https://tayori.com/q/realwear/

製品ウェブサイト:
realwear.com/arc3

ナレッジベース: 
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