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オミクロン株の変異について

2022年8⽉時点版

Confidential
株式会社Mediplatの許可無く対外的に参照・配布しないでください

本資料は、2022年8⽉15⽇時点のものです。
今後状況は随時変化していきますので、
厚⽣労働省や各⾃治体の情報などで
最新の情報をご確認ください。
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変異株︓数ヶ⽉おきに置き換わり、流⾏
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東京都ウェブサイトより︓
https://www.fukushihoken.metro.tokyo.lg.jp/iryo/kansen/corona_portal/henikabu/screening.files/genomu04081001.pdf

n 2022年8⽉時点ではBA.5株が流⾏

BA.2.75 BA.1 BA.2 BA.5
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n発熱する⽅は半数以下（⾼齢者では15%程度にとどまる）

n咳、喉の痛み、頭痛が多い

忽那賢志,新型コロナ オミクロン株BA.5による症状の特徴について 重症化する頻度やその時期は︖, 
https://news.yahoo.co.jp/byline/kutsunasatoshi/20220813-00310156

BA.5株の症状の特徴
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n待機期間︓7⽇間 → 5⽇間に短縮された（2022年7⽉22⽇改正）

厚⽣労働省, B.1.1.529 系統（オミクロン株）が主流である間の当該株の特徴を踏まえた感染者の 発⽣場所毎の濃厚接触者の特定及び⾏動制限並びに積極
的疫学調査の実施について, https://www.mhlw.go.jp/content/000968056.pdf

濃厚接触者に対する国の規制が変更に
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濃厚接触した
場所

待機期間
（最終接触⽇＝0⽇⽬とカウント）

家庭内
5⽇⽬まで

（6⽇⽬から解除）
※2⽇⽬,3⽇⽬に抗原検査実施し
陰性なら3⽇⽬から解除OK

職場
（医療機関、⾼齢者施設、
保育所などを除く）

5⽇⽬までを推奨
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忽那賢志, 忽那医療機関や⾼齢者施設でも濃厚接触者の待機期間を短縮しても安
全なのか︖https://news.yahoo.co.jp/byline/kutsunasatoshi/20220724-00307068

ただし、新たな制限で「絶対安⼼」というわけではない
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nオミクロン株の潜伏期は平均3⽇（従来は5⽇）に短くなったが…

nオミクロンでも、約17%の⽅が潜伏期間6⽇以上
→ 5⽇⽬までの制限では対応しきれない部分がある

n上記の背景と業務継続性の観点を踏まえて、法⼈としての待機期間検討を
（例︓テレワークが多ければ、無理に5⽇とせず7⽇間の待機とするなども検討）


