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【学部版】休学した場合の履修・単位修得・進級・卒業等に関する留意事項 

 

本資料は、休学を検討するにあたり、履修・単位修得・進級・卒業にどのような影響があるかを説明

するものです。 

休学・復学の時期や履修状況によっては、自身が想定していた進級・卒業時期と異なる結果となる場

合があります。特に、通年科目や必修科目の履修状況によっては、卒業時期が 1 年以上遅れることが

ありますので、少しでも不安な点がある場合は、必ず事前に教務部へ相談してください。 

 

【休学した場合の影響について】 

➢ 卒業するためには、以下の２点を満たす必要がありますが、休学期間は「在学」期間にカウントされな

いため、最低でも休学した期間分、卒業時期は後ろ倒しになります。 

① 最低 4年間の「在学」期間があること（文芸学部英文学科の早期卒業制度を除く） 

② 各学部学科が定める卒業要件を満たすこと。 

➢ 通年（前期・後期両方）休学した場合、復学時には休学時点の年次に復することとなります。 

➢ 前期休学または後期休学の場合でも、進級基準を満たしていれば休学した翌年度は次の年次に進

級します。 

➢ 休学中は履修登録そのものが行えず、以下のとおり取り扱われます。半期休学の場合、通年科目の

履修に影響が生じますので、ご注意ください。 

 

➢ 復学後に履修登録が可能となりますが、休学した場合の影響に照らして履修計画を立て直す必要が

あります。 

 

休学の区分 取り扱い 

通年（前期・後

期両方）休学 

当該年度全ての期間で授業科目を履修できません。 

当該年度の履修登録完了後に休学が承認された場合でも、すべての科目が

履修削除されます。 

前期休学 

当該年度の前期科目及び通年科目を履修できません。 

当該年度の履修登録完了後に休学が承認された場合でも、後期科目を含め

てすべての科目が履修削除されます。 

後期科目は、復学後に、履修登録を行ってください。 

後期休学 

当該年度の後期科目及び通年科目を履修できません。 

休学が承認された時点で、当該年度に履修登録している後期科目及び通年

科目は履修削除されます。 

※履修削除された通年科目は、「未履修（履修実績なし・単位修得なし）」と

して扱われます。そのため、復学後に改めて履修登録を行い、通年で再履修す

る必要があります。（前期履修分が免除される措置等はありません。） 
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【在学期間の取り扱いについて】 

休学した年度の在学期間は休学の許可を受けた日に関わらず以下の通り計算されます。 

 

➢ 前期休学または後期休学：当該年度の在学期間は 0.5年 

➢ 通年（前期・後期両方）休学：当該年度の在学期間は 0年 

 

【休学シミュレーション（卒業時期への影響例）】 

以下のシミュレーションは、次の前提条件におけるいくつかの一例です。実際の進級・卒業時期は、所

属する学科のカリキュラムや修得単位数、必修科目の単位修得状況等によって異なります。少しでも不

安な点がある場合は、必ず事前に教務部へ相談してください。 

 

≪前提条件≫ 

・2026年度入学者 

・各学年の必修科目を初履修で単位修得していること 

・進級基準、卒業要件を満たしていること 

 

◆通年（前期・後期両方）休学した場合のシミュレーション 

➢ 年次によらず、通年休学した場合、1年間卒業が遅れます。 

 

① 2年次で通年休学した場合 

年度 2026 2027 2028 2029 2030 

年次 1年次 2年次 2年次 3年次 4年次 

学期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 

状態 在学 在学 休学 在学 在学 在学 在学 在学 在学 

在学期間 0.5 0.5 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

在学期間

（累計） 
0.5 1.0 1.0 1.5 2.0 2.5 3.0 3.5 4.0 

 

 

◆半期休学した場合のシミュレーション 

➢ 半期休学をした場合、原則として休学期間分、卒業時期は後ろ倒しとなります。 

➢ さらに、休学する年次に、次年度以降に履修する必修科目の履修条件となっている通年科目が配置

されている場合、当該科目を修得できないこととなり、その後の履修が制限され、結果として卒業時

期がさらに 1年間遅れることがあります。 

➢ 前期休学または後期休学の場合でも、進級基準を満たしていれば休学した翌年度は次の年次に進

級します。 
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① 2年次で前期休学した場合 

年度 2026 2027 2028 2029 2030 

年次 1年次 2年次 3年次 4年次 4年次 

学期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 

状態 在学 在学 休学 在学 在学 在学 在学 在学 在学 

在学期間 0.5 0.5 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

在学期間

（累計） 
0.5 1.0 1.0 1.5 2.0 2.5 3.0 3.5 4.0 

 

 

② ３年次で後期休学した場合（通年科目である「４年次ゼミナール」の履修条件として、「３年次ゼミナ

ール（通年科目）修得済み」が設定されている場合） 

年度 2026 2027 2028 2029 2030 

年次 1年次 2年次 3年次 4年次 4年次 

学期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 

状態 在学 在学 在学 在学 在学 休学 在学 在学 在学 在学 

在学期間 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0.5 0.5 0.5 0.5 

在学期間

（累計） 
0.5 1.0 1.5 2.0 2.5 2.5 3.0 3.5 4.0 4.5 

備考     ３年次ゼミ取消 ３年次ゼミ履修 ４年次ゼミ履修 

 

 

③ ４年次で後期休学した場合（卒業までに通年科目である「４年次ゼミナール」の単位修得が必要な

場合） 

年度 2026 2027 2028 2029 2030 

年次 1年次 2年次 3年次 4年次 4年次 

学期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 

状態 在学 在学 在学 在学 在学 在学 在学 休学 在学 在学 

在学期間 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0.5 0.5 

在学期間

（累計） 
0.5 1.0 1.5 2.0 2.5 3.0 3.5 3.5 4.0 4.5 

備考    ４年次ゼミ取消 ４年次ゼミ履修 
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④ ４年次で後期休学した場合（4年次の必修科目のうち、通年科目と後期科目がない場合） 

年度 2026 2027 2028 2029 2030 

年次 1年次 2年次 3年次 4年次 4年次 

学期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期  

状態 在学 在学 在学 在学 在学 在学 在学 休学 在学  

在学期間 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0.5  

在学期間

（累計） 
0.5 1.0 1.5 2.0 2.5 3.0 3.5 3.5 4.0  

 

 

◆半期休学を複数回した場合のシミュレーション 

 

① 1年次で後期休学、2年次で前期休学した場合 

年度 2026 2027 2028 2029 2030 

年次 1年次 2年次 3年次※ 4年次 4年次 

学期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 

状態 在学 休学 休学 在学 在学 在学 在学 在学 在学 在学 

在学期間 0.5 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

在学期間

（累計） 
0.5 0.5 0.5 1.0 1.5 2.0 2.5 3.0 3.5 4.0 

※進級基準を満たせなかった場合は、2028年度も 2年次となり、その後の年次は繰り下がる。 

 

 

② 2年次で後期休学、３年次で前期休学した場合 

年度 2026 2027 2028 2029 2030 

年次 1年次 2年次 3年次※ 4年次 4年次 

学期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 

状態 在学 在学 在学 休学 休学 在学 在学 在学 在学 在学 

在学期間 0.5 0.5 0.5 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

在学期間

（累計） 
0.5 1.0 1.5 1.5 1.5 2.0 2.5 3.0 3.5 4.0 

※進級基準を満たせなかった場合は、2028年度も 2年次となり、その後の年次は繰り下がる。 
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③ 1年次で後期休学、2年次で後期休学した場合 

年度 2026 2027 2028 2029 2030 

年次 1年次 2年次 3年次※ 4年次 4年次 

学期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 

状態 在学 休学 在学 休学 在学 在学 在学 在学 在学 在学 

在学期間 0.5 0 0.5 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

在学期間

（累計） 
0.5 0.5 1.0 1.0 1.5 2.0 2.5 3.0 3.5 4.0 

※進級基準を満たせなかった場合は、2028年度も 2年次となり、その後の年次は繰り下がる。 

 

 

④ ３年次で後期休学、４年次で前期休学した場合（通年科目である「４年次ゼミナール」の履修条件と

して、「３年次ゼミナール（通年科目）修得済み」が設定されている場合） 

年度 2026 2027 2028 2029 2030 2031 

年次 1年次 2年次 3年次 4年次 4年次※ 4年次 

学期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 

状態 在学 在学 在学 在学 在学 休学 休学 在学 在学 在学 在学 在学 

在学期間 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

在学期間

（累計） 
0.5 1.0 1.5 2.0 2.5 2.5 2.5 3.0 3.5 4.0 4.5 5.0 

備考   3年次ゼミ取

消 

3年次ゼミ履

修不可 

3年次ゼミ

履修 

4年次ゼミ

履修 

 

 

以上 


